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PRÉSENTATION
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Tout public à partir de 18 mois.
Durée : 30 à 40 minutes 
Jauge : 80 (hors-les-murs) / 100 (salles de spectacle)

Création envisagée pour mars 2026 pour le Festival “ Les p’tits s’réveillent “ sur L’ile de Ré
avec Ré Domaine culturel La Maline 

© DR J. Delpech 



Héritages est une création destinée au jeune public à partir de 18 mois.
Pluridisciplinaire, ce spectacle immersif mêle théâtre d’objets, d’ombres, de végétaux,
peintures naturelles, expériences sensorielles et olfactives et musique jouées en direct
tout au long du spectacle. 
Il interroge les héritages culturels, émotionnels et physiques transmis à la naissance à
travers le cheminement d’une toute petite. Le spectacle explore la manière dont les arts et
la nature l’aident à s'émanciper et à s'épanouir. 

NOTE D’INTENTION
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Ce spectacle se construira en immersion tout au long de résidences dans les crèches,
multi- accueils et écoles maternelles. Il sera le fruit de toutes ces rencontres, partages
et recherches en arts visuels, musiques, installations et histoires vécues avec le public
de la petite enfance et du jeune public. Son écriture, sa dramaturgie, sa scénographie
et sa composition naîtront de ces expérimentations.

Une toute petite passe d’un monde à un autre et se

retrouve chargée de cadeaux en tous genres: objets,

pierres, argile, végétaux, lianes, valise, peintures et

autres transmissions, elles, immatérielles. Emmêlée, liée,  

elle va dénouer les fils de tout cela et faire le tri, inventer

un nouveau dialogue avec les objets et les êtres et

trouver son indépendance, aidée par ses rencontres avec

les arts ( peintures, ombres, musique, danse....) et la

nature. 

Recherches sur le théâtre d’objets pendant la résidence en crèche à Ars en Ré  © DR CBSFB   



GENÈSE

Ce projet se situe dans la continuité du travail de la compagnie Carré blanc sur

fond bleu entamé il y a des années autour de l’art et de nos transmissions,

héritages culturels, émotionnels, sensoriels, physiques qui, depuis le début de notre

histoire sous-tendent nos créations. 

Il est aussi le fruit de tous nos vécus auprès de la petite enfance par le biais de nos

spectacles, ateliers pluri-disciplinaires (histoire et manipulation d’objets, peintures

biologiques et avec des végétaux) balades contées, visites contées et théâtre

d’ombres pour touts petits dans les musées...

Après avoir travaillé sur la transmission du point de vue des parents et ascendants

dans “Nous, ici et maintenant” et du point de vue de l’enfant avant sa naissance

dans “A la recherche de Pablo” nous interrogerons la construction d’un(e) tout(e)

petit(e) après sa naissance... Qu’est-ce qui fait un être humain ? 

4

 © DR J. P. M 



Recherches pendant la résidence CARO  © DR Carré blanc sur fond bleu 

La scénographie sera évolutive

tout au long du spectacle et

s’apparente à des installations:

Une grande toile en fond de

scène, et des toiles au-devant de

la scène 

Un chemin rituel avec objets et

végétaux posés devant en

ouverture 

Un espace théâtre d’ombres côté

jardin 

Un espace côté cour pour le

musicien et ses instruments 

Un espace en fond de scène

avec l’évocation de la famille et

d’un(e) cabane ancestrale 

SCÉNOGRAPHIE

Recherches pendant la résidence CARO  © DR SC Zaccarie  

L'intégration d'éléments naturels et de plantes aromatiques dans la scénographie,
associée à la musique de Fabrice Bony, permet de créer une expérience sensorielle
unique et mémorable pour le jeune public. Cette approche favorise l'éveil des sens,
l'imaginaire et la créativité des enfants, tout en renforçant leur lien avec la nature. 
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Théâtre d’Ombres : 
Symbolisé sur scène par un réel

espace, il représente le monde

d’avant, le monde utérin d’où la

toute petite arrive, dans lequel

elle peut se réfugier et qui se

rappelle à elle par bribes et par

souvenirs.

Il est présent au tout début du

spectacle et le sera aussi  à

divers moments de la

représentation. Il est encore

en cours d’élaboration. 

THÉÂTRE D’OMBRES, 
D’OBJETS, PEINTURES...

Recherches sur le théâtre d’ombres pendant la résidence à la CARO © DR CBSFB   

 
Héritages est un spectacle d’arts croisés qui allie théâtre d’ombres, d’objets, de

peintures, de mouvement dansés et de musique. Nous sommes actuellement en

recherche dans tous ces domaines et nous utilisons aussi des matériaux naturels et

olfactifs afin de rendre hommage à la nature qui nous environne.

Théâtre d’Ombres : 
Les ombres seront de nature

différente : le corps entier, des

végétaux glanés, des particules

de couleurs 

Une création lumière fera aussi partie intégrante du spectacle, les jeux d’ombres et de
lumière étant aussi essentiels dans notre démarche.
Nous cherchons en ce moment cette créatrice ou créateur lumière.  

 



Théâtre d’Objets : 
Les objets sont présents dès le départ car ils occupent toute l’ouverture de la scène et

vont connaitre chacun une évolution. Ainsi en présentation directe, ils sont des

personnages et acteurs du spectacle : une pierre symbolise l’ancêtre, un morceau de

bois le père, le raffia tantôt un nid de nœuds tantôt une coiffe ou une parure, les bijoux la

grand-mère, les plantes aromatiques des consolatrices, la canne du grand père une aide

à vivre et de ménage, la cabane initiale végétale, quant à elle, devient animal....

Ce théâtre d’objets se construira aussi en résidence en crèche au contact des enfants. 

Théâtre de matières :
peintures, argile, plantes
associés au  mouvement :
Les arts visuels sont aussi présents et

apportent soutien et liberté à la toute

petite : la peinture et le dessin y sont

gestuels, liquides, en pigments,  nous

utilisons les plantes aromatiques, le

raffia, l’argile, de longs pinceaux ...

Ces moments de créativité sont en lien

avec la nature, la sensation de la pluie

et provoquent parfois une danse

peinture de la pluie, parfois un geste

d’écriture / Calligraphie revisitée.. Ainsi

le théâtre gestuel et dansé rend

hommage aux matières, aux végétaux

et peintures naturelles. 

Recherches sur le théâtre d’objets pendant la résidence en crèche à Ars en Ré © DR CBSFB   
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Recherches pendant la résidence CARO © DR SC Zaccarie  
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Fabrice Bony effectuera un travail de recherches en amont où il établira une charte

musicale précise qu’il pourra ainsi jouer pendant le spectacle. 

Tel un musicien de jazz, il improvisera à certains moments dans un registre choisi au

préalable avec sa partenaire. 

Chercheur et inventeur de sons avec ses instruments hétéroclites, parfois auto-

construits, il nous fera entrer dans un monde minéral avec ses frottements sur pierres

naturelles. Il nous fera entendre l’écho d’un autre monde avec ses percussions, le

pouvoir de l’eau avec un micro hydrophone, mais aussi fera allusion avec une guitare

aux souvenirs musicaux de l’enfance, aux émotions, à une berceuse et créera « un

chant universel » qui apaise... 

MUSIQUE 

Ecrite en collaboration avec Emmanuelle Marquis lors des résidences dans les

établissements petite enfance (EJE), la musique s'intègrera à l'univers visuel et

dramatique du spectacle, et ajoutera d’autres matières, d’autres horizons...

Recherches pendant la résidence CARO © DR SC Zaccarie  



RÉSIDENCE EN CRÈCHE/
MÉDIATIONS 

Poursuivant notre travail de transmission et sensibilisation des arts croisés pour le tout

jeune public et les accompagnants, nous avons choisi de faire des résidences dans les

EJE. Transformant un espace en lieu de création, nous invitons les tout-petits (et leur

famille sur certains temps) à venir et expérimenter à nos côtés...

Autre médiation possible dans les écoles maternelles, EJE : nous proposons aussi en

complément du spectacle des ateliers de pratiques artistiques ou des projets PEAC

soit avant le spectacle soit après.

Exemple d‘expérimentation et pratiques artistiques : Manipuler des objets, jouer avec

des végétaux, inventer des histoires dansées, des processions gestuelles, du théâtre

d’objets, de la peinture en dansant, en chantant, créer des installations ombres/

lumières, des fragments d’histoire improvisées et ou contées, les initier à divers petits

instruments de musique, respirer, toucher des plantes aromatiques et matières

diverses (liste non exhaustive).
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CALENDRIER DE CREATION 
 
Résidence arts visuels : 3 semaines sur l’ile de Ré dans les crèches réparties entre

octobre et décembre 2024 

Résidence d’écritures et de recherche communes : une semaine en décembre 2024

à la Boite / Rochefort 

Résidence de recherches avec chorégraphe metteur en scène : Du 31 mars au 18

avril 2025 à la Maison de l’Enfance de Ballon 

Résidence de médiation : Mai-juin 2025 à La Rochelle 

Résidence équipe entière : Octobre 2025 associé à Ré Domaine culturel / la Maline et

création en mars 2026 pour Le festival Les p’tits s’réveillent (dates à confirmer) 

CONDITIONS TECHNIQUES 

Le spectacle se joue sur scène ou hors-les-murs dans des salles non dédiées. 

Scène : Ouverture minimum 5 m / Profondeur 3 m 

Plateau : une comédienne-plasticienne, un musicien 

Technique : un.e régisseur.se son et lumière 

Installation du public : nécessité d’une atmosphère sécurisante pour les tout-petits 

Le spectacle peut être présenté en diptyque avec Nous, ici et maintenant ou en

triptyque avec Nous, ici et maintenant et A la recherche de Pablo. 
Il peut aussi être associé à des ateliers de pratiques artistiques et de médiation.

CALENDRIER DE CRÉATION 



"Comment transmettre par le théâtre un patrimoine culturel et sensibiliser aux arts

aux différents publics ? 

C’est pour tenter de répondre à cette question que nous avons créé en 2010 la

compagnie Carré blanc sur fond bleu

L’objectif était de proposer des spectacles pluridisciplinaires mêlant nos différents savoir-
faire : théâtres,  arts visuels, manipulation d’objets, chant, univers sonore et musique. 
Nous voulions privilégier des petites formes pouvant être jouées partout, afin que le théâtre
et l’art soient accessibles à toutes et à tous (dans les établissements petite enfance, les
écoles maternelles, les bibliothèques, médiathèques, les musées, les petites salles de
théâtre…). 

C’est ainsi qu’ont vu le jour nos petites formes, théâtres d’objets :

La p’tite toile en 2010 : une histoire de l’Art Moderne pour les enfants à partir de 6 ans,

Musée d’Orsay, Festival Puy de Mômes, MUMA au Havre… 

Le petit pinceau de Klee en 2012 : une première initiation au monde de la peinture pour

les tout-petits à partir de 18 mois, CDN Théâtre Gérard Philipe / Saint-Denis, La Nacelle,

Le Colombier / Ommasec, Festivals Les p’tits s’réveillent, Le Printemps des Tout-Petits

(17), Centre culturel d’Orly, Gare au Théâtre… 

Puis Matisse ou la danse du lion en 2015 : un voyage sensoriel à partir de 18 mois;

Théâtre Le Colombier / Ommasec, Musée des Beaux-Arts de Bordeaux, Festival

Marionnettes en Seine…

et Grandir… en 2020 : le récit initiatique d’une petite fille qui se construit avec la nature

environnante, à partir de 12 mois; Médiathèque Crépeau La Rochelle, Musée du

Nouveau Monde La Rochelle, Micro-folie de Saint Jean d’Angély, Festivals Les

Martinelles, Neuro-sciences Marennes… Labellisé par le département 17.
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En 2018, autre spectacle performance en arts visuels et musique tout public à partir de

18 mois, À la recherche de Pablo raconte en simultané la genèse d’un enfant et celle

d’une œuvre d’art. Créé en résidence en crèche sur l’Ile de Ré, CDN Théâtre Gérard  

Philipe/ Saint-Denis, Festivals Les p’tits s’réveillent, Le Printemps des Tout-Petits (17),

Médiathèque Crépeau La Rochelle…Labellisé par le département 17 

En 2016, nous avons créé sur scène, en collaboration avec le Musée Picasso-Paris,

D’un Picasso l’autre, un spectacle-performance tout public à partir de 7 ans, qui

interroge l’acte créateur autour du thème "Picasso et la sculpture", Musée des Beaux-

Arts de Rouen, MUCEM à Marseille… 

Par ailleurs, nous avons développé nos actions artistiques, toujours dans un souci de

transmission, avec la conception de visites théâtralisées dans les musées, Musée

d’Orsay, MUma au Havre, Musée des Beaux-Arts de La Rochelle, de Rennes… 

La compagnie propose également des lectures-spectacles et des ateliers théâtre
et arts visuels, des Projets d’Education Artistique et Culturelle comme le PCMR au

Musée des Cordeliers … ou des projets de médiation auprès des tout-petits avec

histoires contées et peintures naturelles et manipulation d’objets, visites contées pour

les touts petits dans les musées associées à du théâtre d’ombres et d’objets.

De par la situation géographique de ses artistes, notre compagnie s’est implantée à la

fois en Région Parisienne et en Charente-Maritime. Au fil de son parcours, elle a tissé

de nombreux liens et partenariats avec des lieux culturels, des établissements scolaires

ou petite enfance : Diffusions au CDN Gérard Philipe/ Saint-Denis, Musée d’Orsay,

Département de la Charente-Maritime, Coproductions avec le Théâtre L’Ommasec, La

CDC Ile de Ré, La CARO de Rochefort- Océan, La CDC Aunis-Sud… 

En 2022, un spectacle sur la parentalité “Nous, ici et maintenant” soutenu par les

RPE, EVS et Caf de Charente Maritime a été créé après récolte de témoignages de

parents. Il tourne actuellement en spectacle déambulatoire dans des lieux associés à

l’enfance et la famille. C’est un seule en scène clownesque et immersif.

Héritages, notre future création, poursuit donc ce fil rouge...
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Frédéric Sarezza 
Metteur en scène,

chorégraphe 
Après une formation au Conservatoire

National des Arts du Cirque et du Mime, une

formation classique dessin/peinture, des

études de danse contemporaine, une

formation et cycles de performances (danseur

improvisateur), des sessions d’entraînement

de danse Butō et de théâtre rituel québécois,

Frédéric Sarezza, artiste pluridisciplinaire,

invente de multiples pistes de travail et de

création. 

ll créé en 2005 la compagnie « Les Journaliers

» avec Laure Thomas : des spectacles de

Théâtre Gestuel Masqué.

Il rejoint la compagnie Carré blanc sur fond

bleu en 2015 avec le spectacle Matisse ou la

danse du lion où il intervient en tant que

chorégraphe. A partir de 2016, il poursuit sa

route avec la compagnie en tant que metteur

en scène, chorégraphe et co-auteur 

de D’un Picasso l’autre et A la recherche de

Pablo. 

EQUIPE DU SPECTACLE  
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Emmanuelle Marquis 
Comédienne, plasticienne,
autrice 

Après un Bac et des études d’Arts Plastiques à Strasbourg, une Licence de Lettres

Modernes et des études de théâtre à l’ESAD, des stages de clown et de poésie à

Paris, elle partage sa vie professionnelle entre tous ces arts. 

Elle écrit et crée des spectacles performances, pour le jeune public, joue du classique,

du contemporain, et expose par ailleurs ses œuvres peintures / sculptures. 

Elle invente aussi des ateliers avec histoires contées, manipulation d’objets, peintures

naturelles et théâtre gestuel et d’ombres depuis 13 ans auprès du tout jeune public.

L’an passé, elle a créé deux visites contées pour tout-petits avec théâtre d’ombres et

découvertes de bijoux, costumes, végétaux, vaisselles anciennes et autres trésors

rattachés à l’Afrique pour le Musée National des Cordeliers et les collections de Pierre

Loti pour le Musée Hèbre (17). 

Elle écrit et joue des visites et spectacles déambulatoires pour le Musée d’Orsay, les

musées de Rennes, Clermont-Ferrand, le Havre... 

Elle intervient aussi dans les Micro-Folies.

Elle a  fait partie du dispositif de la SACD “Raconte-moi ta vie” avec le CFA de Lagord

(17).

Elle a aussi imaginé un projet de médiation pour l’Aide Sociale à l’Enfance avec

histoires contées et arts visuels. 



Diplômé du C.M.C.N. de Nancy en Jazz & World Music. 

Compositeur et artiste Live, il tourne

avec de nombreux groupes :  Ange, Akamatsu,  Luli

(Japon) et son duo Fabrice Bony & Marc Niess.

Il enregistre des BO pour Arte et pour le Cinéma,

comme Petit Pays et Corniche Kennedy.

Artiste invité en résidence artistique internationale

(Islande et Japon). 

Batteur aussi dans le groupe Muddy Gurdy depuis

2023.

 Il collabore avec les compagnies de théâtre Les

Journaliers, Carré Blanc sur Fond bleu et la SU-

EN Butoh Company (Suède).

Il a créé et joué au Musée Hèbre de Rochefort  des

compositions avec lithophone et percussions sur des

textes de Pierre Loti, accompagné par une danseuse

de Butō: Japoneries d’Automne, et La Reine des

épouvantements.

 
Fabrice Bony 
Compositeur, batteur, lithophoniste, multi-instrumentiste 

L’équipe artistique de ce spectacle est la même que l’équipe du précédent spectacle

performance “A la recherche de Pablo.”
Ces artistes ont déjà vécu l’expérience de résidences en crèche lors de ce dernier. 

L’équipe est en recherche actuellement pour une créatrice ou créateur lumière et une

costumière.
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CONTACTS

Contact artistique : Emmanuelle Marquis 06.60.39.90.60
emmanuellemarquis@yahoo.fr 

Contact administratif : Sophie Stalport 06.82.18.18.47
sophie.stalport@yahoo.fr

Contact production : Loraine Pinta  06.75.60.79.31
lorainepinta@hotmail.com 

Cie Carré blanc sur fond bleu 
Site : http://www.carreblancsurfondbleu.fr

16


